
ܹܐ ܟܹܹܐ ܗܵܵܘܝܼܼ  ܕܟܡܵܵܐ ܫܘܼܼܚܠܵܵܦܹ̈� ܝܗܝ، ܐܝܼܼܢܵܵܐ �ܚܲܲ ܝܬ ܥܪܘܼܼܩܝܵܵܐ ܡܸܸ�ܢܲܲ ܘܸܸܡܝܼܼ ܘܠܲ�ܲ ܝܘܼܼܬܵܵܐ ܕܒܸܸܕ �ܩܲܲ ܗܡܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܕ ܣܲ�ܲ ܫܘܼܼܚܠܵܵܦܵܵܐ ܘܚܘܼܼܪܵܵܣܢܵܵܐ ܝܼܼܢܵܵܐ �ܚܲܲ
ܫܵܵܐ، ܦܪܵܵܫܬܵܵܐ، ܕܘܼܼܠܵܵܠܵܐܐ )ܛܵܵܠܵܵܩ(  ܕܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܵ ܚܠܹܹܗ \ ܥܒ݂ܵ� ܚܸܸ�ܒܲܲ ܦܵܵܿܘܿܐ ܕܟܹܹܐ �ܡܲܲ ܪܨ ܕ �ܦܲܲ ܕܝܼܼܠܵܵܢܵܵܐܝܼܼܬ ܟܘܼܼܬܵܵܫܵܵ�ܝܹܹ̈ܐ )ܩܵܵܐ ܛܘܼܼܦ̮̮ܣܵܵܐ ܡܵܵܘܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ
ܐ ܠܵܐܐ  ܕܟܡܵܵܐ ܓܵܵ�ܗܹܹ̈ ܕܵܵܐ ܒܐܘܼܼܪ̈ܚܵܵܬܹܹܐ ܦܪ̈ܝܼܼܫܹܹܐ ܘ�ܚܲܲ ܵ ܐ ܡܵܵܨܝܼܼ ܕܗܵܵܘܹܹܐ ܠܗܿܘܿܢ ܘܼܼܗܦܵܵܟ݂݂ ܥܒ݂ܵ� ܹ ܵܐ(. ܐ݇݇ܢܵܵ�ܫܹ̈ ܢܵܵܐ ܝܵܵܪܝܼܼܟ݂ܵ� ݂ܒ݂ ܲ ܕ ܙܲ� ܪܥܵܵܐ ܩܵܵܐ �ܚܲܲ ܢ �ܡܲܲ �ܝܲܲ
ܕܵܵܐ  ܵ ܪ݂ܵܵܒ݂ܐ ܕܒܸܸܥܒ݂ܵ�  ܢ �ܚܲܲ ܢ ܪܵܵܚܡܵܵܐ �ܝܲܲ ܢ ܚܸܸܙܡܵܵܐ �ܝܲܲ ܪܝܼܼܟܵܵܐ �ܝܲܲ ܕ �ܫܲܲ ܝܸܸܪ ܣܒܢܵܵܕܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܟܵܵܠܐ ܕ�ܗܲܲ ܕܝܵܵܢܵܵܐ �ܒܲܲ ܚ. ܐܵܵܗܵܵܐ �ܗܲܡܲ �ܕ݂ܲܒ݂ܲ ܕܝܼܼ ܥܵܵ ܝܼܼܟܕܹܹܐ ܿܘܿܡ ܚ �ܐܲܲ �ܘܲܝܲ

ܫܵܵܐ. ܠܹܹܝܗ �ܚܲܲ

ܫܵܵܐ؟ ܕܝܼܼ ܠܹܹܝܗ �ܚܲܲ ܫܵܵܐ؟ܿܘܿܡ ܕܝܼܼ ܠܹܹܝܗ �ܚܲܲ ܿܘܿܡ
ܚ ܠܹܹܗ ܡ̣̣ܢ ܒܵܵܬ݇݇ܪ  �ܣܲܲ ܕ ܡܸܸܢܕܝܼܼ ܥܝܵܵܕܵܵܝܵܵܐ ܘܝܵܵܟܢܵܵܝܵܵܐ ܕܟܹܹܐ �ܢܲܡܲ ܫܵܵܐ ܝܼܼܠܹܹܗ �ܚܲܲ �ܚܲܲ

ܪ݂ܵܵܒ݂ܐ  ܕ ܫܘܼܼܚܠܵܵܦܵܵܐ ܓܘܼܼ ܗ̇̇ ܡ̣̣ܢ ܒܵܵܬ݇݇ܪ �ܚܲܲ ܚ �ܝܼܵܒܵ ܫܵܵܐ �ܘܲܝܲ ܵ ܙܬܵܵܐ ܕܒܸܸܪܓ݂ܵ� ܲ
ܓ̰ܲ��

�ܥܲܲ
ܕ  ܸ ܢ ܘܐܵܵܦ ܟܹܹܐ ܥܵܵܒ݂ܸ� ܲ

ܝܵܵܫ�ܬܲ ܵ ܠ ܪ̈ܓ݂ܵ� ܕ ܟܵܵܐܪ �ܥܲܲ ܸ ܫܵܵܐ ܟܹܹܐ ܥܵܵܒ݂ܸ� ܢ. �ܚܲܲ �ܝܲܲ ܓܵܵܘ �ܚܲܲ
ܕ  ܪܹܹܒܐ �ܚܲܲ ܫܵܵܐ ܡܵܵܨܹܹܐ ܕ�ܡܲܲ ܢ. �ܚܲܲ ܲ

�ܪܲ̈  ܓ݂̈� ܠ �ܦܲܲ ܕ ܟܵܵܐܪ ܓܘܼܼܫܡܵܵܢܵܵܝܵܵܐ �ܥܲܲ �ܚܲܲ
ܢ ܘܒܘܼܼܬ ܕܘܼܼܝܹܹܢܐ،  ܚܡܸܸ�ܢܲܲܚ ܒܘܼܼܬ ܓܵܵ�ܢܲܲ ܡ ܐܘܼܼܚܵܵܪܐ ܕܟܹܹܐ �ܬܲܲ ܟܘܼܼܬܵܵܫܵܵܐ �ܥܲܲ

ܠ  ܕ ܟܵܵܐܪ �ܥܲܲ ܸ ܟܵܵܠܐ ܕܥܵܵܒ݂ܸ� ܢ، ܘܐܵܵܦ �ܒܲܲ ܲ
ܝܡܵܵ̈ܢ̈ܘܼܼܝܵܵ�ܬܲ ܢ ܘ�ܗܲܲ ܲ

ܩܝܼܼܪ̈ܘܵܵ�ܬܲ ܫܵܵܐ �ܝܲܲ ܵ ܒܸܸܚܒ݂ܵ�
ܢ(. ܢ )ܥܹܹܠܵܵ�ܩܲܲ ܲ

ܝܵܵ̈ܚ̈ܢܘܼܼܝܵܵ�ܬܲ ܐ݇݇

ܐ  ܝܵܵܢ�ܬܹܹ̈ ܚ�ܡܲܲ ܐ �ܬܲܲ ܝܵܵܢ�ܬܹܹ̈ ܚ�ܡܲܲ �ܬܲܲ

• ܡܵܝܘܼܢܬܵܐ	 ܣܝܼܪܘܼܬ �ܗܲ ܚ�ܲ
• ܘܼܒܒܵܠܠܵܵܐ	
• ܢ ܦܒܪܘܼܫܝܵܐ	 ܫܬܵܐ ܒܐܝܼܬܘܼܬܵܐ �ܝܲ ܵ ݂ܓܪ
• ܘܼܒܓܵܠܢܵܐ.	

ܕܘܼܼܒܵܵܪܹ̈ܐܹ ܕܘܼܼܒܵܵܪܹ̈ܐܹ 

• ܐ 	 ܢ ܝܵܪܡܝܵܬܹ̈ ܐ �ܝܲ ̈ܫ݂ܓܹ ܣܵܝܬܵܐ ܕܪܸ ܪ̈ܐܹ، �ܟܡܲ ܐ ܘܼܓ݂ܒ ̈ܫ݂ܓܹ ܝܕܘܼܥܹܐ ܪܸ �ܡܲ
ܐ ܘܸܝܼܡ ܡܵܟܠܟܐ ܓܵܗܹ̈ ܫ݂ܵܓܢܵܝܹ̈ܐ ܕܟܹܐ ܩ�ܲ ܐ ܪܸ ܘܟܝܵܦܝܵܬܹ̈

• ܠ݂ܵܓ̈ܢܹܐ ܥܝܵܕܵ̈ܝܹܐ	 ܡܬܵܐ ܕܫܘܼ �ܡܲ ܢ �ܬܲ ܢܛܪܵܢܬܵܐ �ܝܲ ܣܩܘܼܬܵܐ ܡܒܩ�ܲ ܥ�ܲ
• ܚܬܵܐ	 ܢܝ�ܲ ܘܼ݂ܒܕܘܼܬܵܐ ܕܠܵܵܐ �ܡܲ ܝܼܓ ܥܵ �ܣܲ
• ܫܵܢܝܬܵܐ	 �ܡܲ
• ܪܵ̈ܢܹܐ	 ܸ ܕ݂ܟ ̈ܢܹܐ �ܡܲ ܚܘܼܒܪܹܐ ܕܘܼܟܵ̈ܢܹܐ ܘܛܥܝܼܢܹܐ ܡܸܢܕܝܼܵ �ܣܲ
• ܪܵ̈ܢܹܐ.	 ܸ ܕ݂ܟ ܠܵܵܐ ܒܸܩܒܵܠܵܵܐ �ܡܲ

ܪ݂ܵܵܓ݂ܢܵܵ�ܝܹܹ̈ܐ  ܹܐ �ܦܲܲ �ܕܹ̈ ܵ ܪ݂ܵܵܓ݂ܢܵܵ�ܝܹܹ̈ܐܘܼܼܗܦܵܵܟ݂݂ ܥܒ݂ܵ�  ܹܐ �ܦܲܲ �ܕܹ̈ ܵ ܘܼܼܗܦܵܵܟ݂݂ ܥܒ݂ܵ�

• ܬܵܐ ܘܕܪܸܓܬܵܐ	 ܐ ܕܕܡ݂ܵܟ ܫܘܼܚܠܵ̈ܦܹ
• ܘܼ݂ܟܠܬܵܐ	 ܪܬܵܐ ܕܡܹܐ �ܫܦܲ ܩܸܛܪ̈ܐܹ ܕ�ܡܲ
• ܪܵܢܵܝܹ̈ܐ	 ݂ܓ ܐ ܦ�ܲ ݂̈ܒܹ ܐ ܘܟܹܐ ܘܼ̰ܓܢܘܹ̈  ܨ�ܲ
• ܝܬܵܘܼܝܬܵܐ ܕܬܘܼܦܩܵܐ.	 �ܠܲ

ܫܵܵܐ؟ ܚܠܹܹܗ �ܚܲܲ ܲ ܚ�ܙܲ ܝܼܼ ܟܹܹܐ �ܡܲܲ ܫܵܵܐ؟ܕܵܵܐ݂ܟ݂ ܚܠܹܹܗ �ܚܲܲ ܲ ܚ�ܙܲ ܝܼܼ ܟܹܹܐ �ܡܲܲ ܕܵܵܐ݂ܟ݂
ܫܵܵܐ.  ܕܵܵܐ �ܚܲܲ ܵ ܢ ܠܵܐܐ ܪܬܝܼܼܨܬܵܵܐ ܩܵܵܐ ܠܸܸܥܒ݂ܵ� ܝܬ ܚܕܵܵܐ ܐܘܼܼܚܵܵܪܐ ܪܬܝܼܼܨܬܵܵܐ �ܝܲܲ ܠܲ�ܲ
ܕ  ܘܼܼܙܹܹܐ ܝܢܵܵܐ، �ܟܲܲ ̰ܓ̰ ܚܙܝܼܼ ܓܵܵܝܵܵܠܐܝܼܼܬ ܐܵܵܢܝܼܼ ܟܡܵܵܐ �ܥܲܲ ܐ ܟܹܹܐ �ܡܲܲ ܹ ܕܟܡܵܵܐ ܐ݇݇ܢܵܵ�ܫܹ̈ �ܚܲܲ
ܫܵܵܐ  ܣܹܹܐ �ܚܲܲ ܢ ܟܹܹܐ �ܢܲܡܲ ܕ ܡܸܸ�ܢܲܲ ܝܗܝ. �ܚܲܠܟܲ ܝܵܵܫ�ܬܲܲ ܵ ܢ ܪ̈ܓ݂ܵ� ܝܼܼܫܠܗܿܘܿ ܐ݇݇ܚܪܹܹ�ܢܹ̈ܐܹ ܟܹܹܐ �ܛܲܲ

ܦܵܵܿܘܿܝܹܹܐ. ܪ̈ܨ ܒܐܘܼܼܪ̈ܚܵܵܬܹܹܐ ܝܼܼܚܝܼܼܕܵܵ�ܝܹܹ̈ܐ ܘ�ܦܲܲ

ܟܵܵܠܐ ܦܵܵܝܫܝܼܼ ܢܡܘܼܼܣܸܸܝܹܹܐ: ܹܐ ܦܪ̈ܝܼܼܫܹܹܐ ܕ�ܒܲܲ �ܕܹ̈ ܵ ܕܟܡܵܵܐ ܘܼܼܗܦܵܵܟ݂݂ ܥܒ݂ܵ� ܵܐ ܝܼܼܢܵܵܐ �ܚܲܲ ܟ݂ܵܐ�ܠܲܐ�

ܝܵܵܫܬܹܹܐ ܵ ܝܵܵܫܬܹܹܐܪ̈ܓ݂ܵ� ܵ ܪ̈ܓ݂ܵ�

• ܦܫܵܡܬܵܐ	
• ܫ݂ܵܓܢܵܝܬܵܐ	 ܝܼܚܘܼܬܵܐ ܪܸ ܫܬܵܐ ܒܛ݂ܒ ܵ ܝܼܘܼܫܬܵܐ ܘ݂ܓܪ ܢܹܓܵܪܵܘܼܢܬܵܐ، ܫ݂ܓ
• ܝܒܪܵܘܼܢܬܵܐ.	 ܩܬܵܐ ܕ�ܣܡܲ �ܠܲ ܢ ܡܛ�ܲ ܪܒܵܐ، ܫܡܝܼܛܘܼܬ ܠܸܒܵܐ �ܝܲ �ܟܲ

ܣܘܼܼܝܹܹܐ  ܕ ܐ݇݇ܢܵܵܫܵܵܐ ܕ�ܢܲܲ ܣܢܵܵܕܵܵܐ ܩܵܵܐ �ܚܲܲ
ܫܵܵܐ ܠܹܹܝܗ �ܚܲܲ
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ܫܵܵܐ ܫܵܵܐܥܵܵܡܵܵܝܼܼܠܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܥܵܵܡܵܵܝܼܼܠܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ
ܫܵܵܐ  ܙܬܵܵܐ، ܐܝܼܼܢܵܵܐ �ܚܲܲ ܲ

ܓ̰ܲ��
ܩܕܬܵܵܐ ܕ�ܥܲܲ ܫܵܵܐ ܝܼܼܠܵܵܗ̇̇ ܚܕܵܵܐ ܥܸܸܕܵܵܢܵܵܐ ܟܘܼܼܬܵܵܫܵܵܝܬܵܵܐ ܘ�ܥܲܡܲ �ܚܲܲ

ܐ  ܹ ܚ ܕܐ݇݇ܢܵܵ�ܫܹ̈ ܲ �ܪ݂ܲܟ݂ ܩܵܵܢܝܬܵܵܐ ܝܠܵܵܗ̇̇ ܕܕܵܵ ܝܘܼܼܬܵܵܐ. ܐܵܵ�ܢܲܲ ܗܡܵܵܐ ܥܝܵܵܕܵܵܝܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܕ ܣܲ�ܲ ܝܼܼܠܹܹܗ �ܚܲܲ
ܟܵܵܠܐ ܕܝܼܼܢܣܩܹܹܐ ܝܢܵܵܐ  ܫܵܵܐ ܠܵܐܐ ܝܢܵܵܐ ‘ܡܸܸܪܥܝܹܹܐ’، ܐܝܼܼܢܵܵܐ ܐܵܵܢܝܼܼ �ܒܲܲ ܕܵܵܐ ܝܢܵܵܐ �ܚܲܲ ܵ ܕܒܸܸܥܒ݂ܵ�

ܚܡܵܵܢܘܼܼܬܵܵܐ. ܲ ܒܠܘܼܼܫ ܙܵܵܘܕܵܵܐ ܣܢܵܵܕܬܵܵܐ ܘ�ܪܲܡ

ܕ  ܚ ܒܘܼܼܬ ܗ̇̇ܝ ܐܘܼܼܚܵܵܪܐ ܒܘܼܼܫ ܪܹܹܫܵܵܝܬܵܵܐ ܠܸܸܣܢܵܵܕܵܵܐ ܩܵܵܐ �ܚܲܲ ܚܡܘܼܼܢܹܹܐ �ܘܲܝܲ ܢ ܕ�ܬܲܲ ܐܝܼܼ�ܡܲܲ
ܢ  ܲ

ܪ�ܬܲ �ܝܲܲ ܚ ܠܵܵܗ̇̇ �ܗܲܲ ܪ�ܡܲܲ ܝܸܸܪܵܵܐ ܐܸܸܢ �ܦܲܲ ܫܵܵܐ، ܒܸܸܕ �ܗܲܲ ܕܵܵܐ ܠܹܹܝܗ �ܚܲܲ ܵ ܦܵܵܿܘܿܐ ܕܒܸܸܥܒ݂ܵ� ܪܨ �ܦܲܲ
ܕ ܚܙܘܼܼܩܝܵܵܐ. ܝܟ݂݂ �ܚܲܲ ܢ �ܐܲܲ ܝܟ݂݂ ܚܕܵܵܐ ܥܵܵܡܵܵܝܼܼܠܬܵܵܐ �ܝܲܲ ܫܵܵܐ �ܐܲܲ ܕ݂ܵܵܒ݂ܢܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܩܵܵܐ ܥܵܵ

ܚ ܠ: ܢ ܝܼܼܢܣܩܹܹܐ �ܘܲܝܲ ܚ�ܢܲܲ ܫܵܵܐ، �ܐܲܲ ܢ ܥܸܸܒܕܵܵܢܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܒܚܙܘܼܼܩ�ܝܲܲ

ܥܸܸܕܵܵܢܵܵܐܥܸܸܕܵܵܢܵܵܐ

• ܫܵܐ 	 ܕܵܐ ܚ�ܲ ܵ ܢ ܠܸܥ݂ܒ ܲ
ܐܠܵܘܼ̈ܢܝܵܬ� ܚܬܵܐ ܡ̣ܢ ܡܸܫܬ�ܲ ܢܝ�ܲ ܦܘܼܪ̈ܣܹܐ ܠܸܫܩܵܠܵܵܐ ܚܕܵܐ �ܡܲ

ܢܝܘܼܚܹܐ ܢ �ܡܠܲ �ܝܲ
• ܪܝܸܚ.	 ܫܵܐ �ܡܲ ܓ’ ܕܚ�ܲ ܠ ܡܵܟܐ ܥܸܕܵܢܵܐ ‘ܓܵܪ�ܲ ܝܠܵܵܐ ܥ�ܲ ܬܵܐ ܕܚ�ܲ ݂ܒ ܬ�ܲ ܠܵܵܐ �ܡܲ

ܝܢܵܵ�ܝܹܹ̈ܐ ܝܢܵܵ�ܝܹܹ̈ܐܫܵܵܦܵܵܘ�ܢܹ̈ܐܹ �ܫܲܲ ܫܵܵܦܵܵܘ�ܢܹ̈ܐܹ �ܫܲܲ

• ܘܼܠܢܹܐ ܢܵܝܐ	 ܐ ܚ�ܲ ̈ܫ݂ܓܹ ܢ ܕܪܸ ܝܗܝ ܐܝܼ�ܡܲ ܚ ܐܸ�ܠܲ ܲ ܬ( ܕܕܵܥܪ� ܝܢܵܝܹ̈ܐ )ܣܵܠܵ�ܡܲ ܫܵܘܦܵ̈ܢܹܐ ܫ�ܲ
• ܢ ܝܼܢܵܐ ܥܝܵܕܵ̈ܝܹܐ	 ܕ�ܲ ܵ ܢ ܘܗܘܼܦ݂ܵܟ ܥ݂ܒ �ܫ݂ܓܲ ܬܝܼܬܘܼܬܵܐ ܕܪܸ ܚ�ܲ
• ݂ܟܝ 	 ܝܠܵ̈ܢܹܐ )ܐ�ܲ ܐ ܦܪ̈ܝܼܫܹܐ ܘܚ�ܲ ̈ܫ݂ܓܹ ܕܥܘܼܝܹܐ ܪܸ ܝܢܵܝܹ̈ܐ �ܡܠܲ ܘܼܪ̈ܚܵܬܹܐ ܫ�ܲ ܲ ܐ�

ܡܪܹܥܬܵܐ  ܢ ܘܼܓܚܟܵܐ( ܕܠܵܵܐ �ܡܲ ܪܒܵܐ، ܙܕܘܼܥܬܵܐ، ܢܵܓܗܵܐ �ܝܲ ܫܵܘܼܢܬܵܐ، �ܟܲ ܚ�ܲ
ܢ ܕܐ݇ܚܪܹ̈ܢܹܐ ܢ �ܝܲ ܕܓܵ�ܢܲ

• ܕܬܵܐ 	 ܵ ܐ ܕܠܵܵܐ ܥ݂ܒ ܕܹ̈ ܵ ܐ ܘܗܘܼܦ݂ܵܟ ܥ݂ܒ ̈ܫ݂ܓܹ ܝܗܝ ܪܸ ܦܘܼܪ̈ܣܹܐ ܩܵܐ ܠܸܕܪܵܫ�ܲ
ܢ ܕܩܪܝܼܛܝܼܩܝܼ. ܝܵܘܼܢܬܵܐ �ܝܲ ܕܕ�ܲ

ܪܘܼܼܬܵܵܐ ݂ܒ݂ ܪܘܼܼܬܵܵܐ�ܚܲܲ ݂ܒ݂ �ܚܲܲ

• ܥܬܵܐ ܝܼܠܵܗ̇ 	 �ܡܫܲ ܐ �ܡܲ ܡܹܫܥܵܢܵܐ -  ܪܵܒܵܐ ܓܵܗܹ̈ ܪܨܘܿܦܵܐ ܕܗܵܘܹܐ �ܡܲ ܕ ܦ�ܲ ܚ�ܲ
ܡܵܪܵܐ ܒܕܸܩܵܐܝܼܬ ܕܝܼ ܠܹܹܐ݇ ܢܩܵܝܬܵܐ ܡ̣ܢ ܠܸܝܕܵܥܝܵܐ ܿܘܡ ܘܼܒܫ ܐܵ�ܢܲ

• ܕܡܵܟܐ 	 ܡܹܗ، ܚ�ܲ ܪܵܐ ܥ�ܲ ܵ ܢ ܠܸܕ݂ܟ ܝܵܐ �ܝܲ ܵ ܪܨܘܿܦܵܐ ܠܸ݂ܟܒ ܕ ܦ�ܲ ܪܵܿܐ ܡ̣ܢ ܚ�ܲ ܠܵܵܐ ܒܵܨܘ
ܡܹܗ ܫܸܒܠܝܘܼܬܵܐ ܐ ܥ�ܲ ܵ ܢ ܠܸܝܬ݂ܵܒ ܡܹܗ، �ܝܲ ܐ ܠܸܓܚܵܟܵܐ ܥ�ܲ ܓܵܗܹ̈

• ܢ ܠܸܚܕܵܪܵܐ، 	 ܐ �ܝܲ ܙܵܠܵܵܐ ܡܵܠܘܥܕܹ̈ ܐ ܩܵܐ ܠܸܸܐ݇ ܕܡܵܟܐ ܓܵܗܹ̈ ܪܘܼܬܵܐ – ܚ�ܲ ݂ܒ ܚ�ܲ
ܘܼ݂ܟܠܬܵܐ، ܙܘܼܝܵܚܵܐ  ܩܠܵܵܐ، ܡܹܐ ݂ܟܝ ܐ݇ܙܵܠܵܵܐ ܒܐ�ܲ ܐ ܐ�ܲ ܕܘܼܝܵܬܹ̈ ܿܘ݂ܒ ܢ ܩܵܐ ܥܵ �ܝܲ

ܢܵܡܝܬܵܐ. ܡܪܝܼܬܵܐ ܐ�ܲ ܙܬܵܐ ܕܚܕܵܐ �ܬܲ ܪ�ܝܲ ܢ �ܡܲ ܣܿܘܡܝܼܩܵܝܵܐ �ܝܲ

ܣܢܵܵܕܬܵܵܐܣܢܵܵܕܬܵܵܐ

• ܐ ܕܡ̣ܢ ܝܵܡܵܘܐ 	 ܐܠܵܘܼܢܝܵܬܹ̈ ܪܬܵܐ ܕܡܸܫܬ�ܲ �ܒܲ ܩܛܝܼܩܵܝܬܵܐ ܡܒܕ�ܲ ܲ ܢܵܣܕܬܵܐ ܦܪ�
ܫ݂ܵܓܢܵܝܵܐ  ܗ̇ܿ ܥܝܼܩܘܼܬܵܐ ܘܠܸܒܪܵܝܵܐ ܫܵܘܦܵܐ ܪܸ ܒܨܘܼܪܘ ܠܝܵܡܵܘܐ ܢܒܝܼܫܵܐ �ܡܠܲ

ܫܵܐ ܩܵܐ ܚ�ܲ
• ܚܡܵܘܼܢܬܵܐ 	 ܲ ܐ ܘܡܪ� ܠܬܵܐ، ܘܘܼܣܦܵܡܬܝܼܵ �ܒܲ ܡܵܘܕܵܝܬܵܐ ܒܚܘܼܣܪܵܢܵܐ ܘܐܵܦ ܩ�ܲ

ܬܵܘܦܵܝܹ̈ܐ ܪ̈ܘܝܼܚܹܐ. ܢ ܫ�ܲ ܲ
�ܪ̈ ܡ̣ܢ ܚܘܼܕ

ܐ  ܦܵܵܿܘܿܐ ܥܸܸܒܕܵܵܢܵܵܐ ܕܐ݇݇ܣܠܵܵܩܝܵܵ�ܬܹܹ̈ ܪܨ ܕ �ܦܲܲ ܢ ܩܵܵܐ �ܚܲܲ ܢ ܒܸܸܣܢܵܵܕܵܵܐ ܝܬܿܘܿ ܚܬܿܘܿ ܐܸܸܢ �ܐܲܲ
ܦܵܵܘܐ  ܝܢܵܵܐ ܡ̣̣ܢ ܚܕ �ܫܲܲ ܢ �ܥܲܲ ܪܘܼܼܗܝܹܹܐ ܝܬܿܘܿ ܢ �ܡܲܲ ܫܵܵܐ �ܝܲܲ ܐ ܝܵܵܡܵܵܘ�ܝܹܹ̈ܐ ܕ�ܚܲܲ ܘܨܠܵܵܝܵܵ�ܬܹܹ̈
ܝܟ݂݂  ܢ �ܐܲܲ ܿܘ݂ܿܟ݂ܘ ܢ ܠܵܵܗ̇̇ ܓܵܵܢܵܵ ܝܕܥܝܼܼܬܿܘܿ ܢ ܕ�ܡܲܲ ܢ ܡܵܵܨܝܼܼܬܿܘܿ ܚܬܿܘܿ ܪܸܸܚܩܵܵܐ، �ܐܲܲ

ܝܠܵܐܐ  ܕܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܵ ܡܸܸܫܥ ܕܠܵܐܐ ܥܒ݂ܵ� ܚܘܼܼܒܹܹܐ ܕ�ܡܲܲ ܦܵܵܿܘܿܐ ܕܦܬܝܼܼܚܵܵܐ ܠܹܹܝܗ ܘ�ܡܲܲ ܪܨ ܕ �ܦܲܲ �ܚܲܲ
ܢ ܡ̣̣ܢ  ܿܘܿ̈ ܩܵܵܢܟ݂̈ܘ� ܢ ܝܼܼܢ�ܫܲܲ ܠܿܘܿܘܼܼܢ ܠܗܿܘܿ ܪܸܸܟܝܼܼ. ܫܩ ܢ ܕ�ܫܲܲ ܙܸܸܡܡܝܼܼ �ܝܲܲ ܝܗܝ ܕ�ܗܲܲ �ܠܲܲ �ܥܲܲ

ܦܵܵܿܘܿܐܝܼܼܬ  ܪܨ ܢ �ܦܲܲ ܛܝܼܼܬܿܘܿ ܪܒܘܼܼܢ ܕܠܵܐܐ ܚ݂ܵܵܒ݂ ܲ
ܫܵܵܐ ܘܓ̰ܲ�� ܕ݂ܵܵܒ݂ܢܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܦܵܵܿܘܿܐ ܥܵܵ ܪܨ �ܦܲܲ

ܝܗܝ. ܦ̮̮�ܫܲܲ ܐܸܸܢ ܐܵܵܢܝܼܼ ܒܵܵܥܝܼܼ ܕܦܵܵܝܫܝܼܼ �ܢܲܒܲ

ܝܼܼ ܝܢܵܵܐ ܪܸܸܒܚܫܵܵܐ  ܚܨܘܼܼܝܹܹܐ ܪܹܹܐܙܵܵܢܵܵܐܝܼܼܬ ܠܸܸܚܙܵܵܝܵܵܐ ܐܵܵܢܝܼܼ ܕܵܵܐ݂ܟ݂ ܢ �ܨܲܲ ܗܵܵܘܝܼܼܬܿܘܿ
ܘܼܼܪܿܘ݂ܿܟ݂ܢ   ܪ̈ܚܹܹܐ ܡ̣̣ܢ ܒܵܵܬ݇݇ܪ ܚܘܼܼܪܵܵܣܢܵܵܐ. ܕ ܫܵܵܐ ܩܵܵܐ ܡܸܸܬܚܵܵܐ ܕܪܵܵܒܵܵܐ �ܝܲܲ ܵ ܠܵܵܩܵܵܕ݇݇ܡܵܵܐ، ܒܸܸܚܒ݂ܵ�

ܢܵܵܐ، ܐܝܼܼܢܵܵܐ  ݂ܒ݂ ܲ ܪܬܵܵܐ ܕܙܲ� ܵ ܟܵܵܠܐ ܕܒܵܵܨܪܵܵܐ ܒܥܒ݂ܵ� ܘܼܼ �ܒܲܲ ̰ܓ̰ܢ ܝܠܵܵܢܘܼܼܬܵܵܐ ܕ�ܨܲܲ ܕ �ܚܲܲ ܕ�ܟܲܲ
ܪܦܸܸܣܵܵܐ ܘܛܵܵܩܵܵܠܐ ܟܠܟܠܵܵܢܵܵܐܝܼܼܬ. ܟܵܵܠܐ ܕܠܵܐܐ �ܦܲܲ ܫܵܵܢܘܼܼܬܵܵܐ �ܒܲܲ �ܚܲܲ

ܘܬܵܵܦܵܵܝܬܵܵܐ  �ܝܹܹ̈ܐ �ܫܲܲ ܘܼܼܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܘܬܵܵܦܵܵܝܬܵܵܐ ܒܘܼܼܫ ܙܵܵܘܕܵܵܐ ܣܢܵܵܕܬܵܵܐ ܕܛ݂ܵܵܒ݂ �ܝܹܹ̈ܐ �ܫܲܲ ܘܼܼܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ ܒܘܼܼܫ ܙܵܵܘܕܵܵܐ ܣܢܵܵܕܬܵܵܐ ܕܛ݂ܵܵܒ݂
ܫܵܵܢܵܵܝܬܵܵܐ ܫܵܵܢܵܵܝܬܵܵܐܘܪܸܸ݂ܓ݂ ܘܪܸܸ݂ܓ݂

 (Seasons for ܬܵܵܣܐ ܪ�ܘܲܲ ܐ ܩܵܵܐ �ܓܲܲ ܩ�ܡܹܹ̈ ܬܵܵܣܐ ܚܘܼܼܙܵܵܪܐ ܕ�ܐܲܲ ܪ�ܘܲܲ ܐ ܩܵܵܐ �ܓܲܲ ܩ�ܡܹܹ̈  ܚܘܼܼܙܵܵܪܐ ܕ�ܐܲܲ
ܕ   (Growth Adult Program ܩܵܵܐ ܝܼܼܡܟܐ�ܠܹ̈ܐ ܫܸܸܒ�ܢܹ̈ܐܹ ܝܼܼܠܹܹܗ �ܚܲܲ

ܥܘܼܼܝܹܹܐ  ܠ ܙܵܵܒܸܸܛܘܼܼܬܵܵܐ ܩܵܵܐ ܝܼܼܡܟܐ�ܠܹ̈ܐ ܫܸܸܒ�ܢܹ̈ܐܹ ܕ�ܛܲܲ  ܚܘܼܼܙܵܵܪܐ ܕܝܘܼܼܦܵܵܠܢܵܵܐ ܒܸܸܝܵܵܢܐ �ܥܲܲ
ܡ  ܬ( ܠܸܸܚܵܵܝܵܵܐ �ܥܲܲ ܝܢܵܵܝܵܵܐ )ܣܵܵܠܵܵ�ܡܲܲ ܕ ܫܵܵܦܵܵܘܐ �ܫܲܲ ܕܝܵܵܢܘܼܼܬܵܵܐ ܘ�ܚܲܲ  ܝܢܵܵܐ ܒܵܵܬ݇݇ܪ �ܗܲܡܲ

ܕ  ܪܹܹ̈ܿܘܿܐ ܦܝܼܼܫܵܵܐ ܠܹܹܝܗ ܝܼܼܢܣܕܵܵܐ �ܝܲܒܲ ܐ ܙܥ �ܬܹ̈ܣܹ ܫܵܵܐ. ܚܘܼܼܙܵܵܪܐ ܕ�ܕܲܲ ܚܘܼܼܪܵܵܣܢܵܵܐ ܘ�ܚܲܲ
ܠ ܛܘܼܼܦ̮̮ܣܵܵܐ ܕܫܘܼܼܢܵܵܝ ܣܘܼܼܟܵܵܠܵܐܐ  ܪ݂ܵܵܒ݂ܐ ܡܬܘܼܼܡܸܸܠܕܵܵܐ ܘܒܸܸܣܢܵܵܕܵܵܐ ܠܹܹܝܗ �ܥܲܲ  ܕ �ܚܲܲ �ܚܲܲ

ܐ ܒܵܵܪ̈ܝܵܵܢܹܹܐ ܕܝܘܼܼܦܵܵܠܢܵܵܐ  ܕܘܼܼܝܵܵ�ܬܹܹ̈ ܿܘ݂ܿܒ݂ ܠܸܸܦܚ ܥܵܵ ܐ. ܚܘܼܼܙܵܵܪܐ ܟܹܹܐ �ܡܲܲ ܩ�ܡܹܹ̈ ܬܝܼܼܪܵܵܐ ܕ�ܐܲܲ �ܥܲܲ
ܬܵܵܒܐ ܢܸܸܠܝܵܵܣ�ܢܹ̈ܐܹ  �ܘܲܲ ܲ

ܬܵܵܢܐ ܘܕܓ̰ܲ�� ܚ�ܡܲܲ ܐ ܕ�ܬܲܲ ܕ�ܬܹܹ̈ ܠܦܘܼܼܚܹܹܐ ܐܘܼܼܪ̈ܚܵܵܬܹܹܐ �ܚܲܲ �ܡܲܠܲ
ܛܪܵܵ�ܢܹ̈ܐܹ )ܒܢܵܵܝܬܵܵܐ ܕܩܸܸܝܘܘܼܼܬܵܵܐ  ܐܹ �ܢܲܡܲ ܩܘܹܹܐ ܢܘܼܼܩ�ܙܹ̈ ܕܫܘܼܼܚܠܵܵܦܵܵܐ ܘܚܘܼܼܪܵܵܣܢܵܵܐ ܘܟܹܹܐ �ܡܲܲ

ܝܟ݂݂ ܠܚܘܼܼܕܵܵܝܘܼܼܬܵܵܐ(  ܐܹ ܕܩܸܸܛܵܵܢܐ )�ܐܲܲ ܝܗܝ ܢܘܼܼܩ�ܙܹ̈ ܲ
ܒܨܘܼܼ�ܪܲ ܕ �ܡܲܲ ܦܵܵܿܘܿܝܬܵܵܐ( �ܟܲܲ ܪܨ �ܦܲܲ

ܘܼܼܬܵܵܐ  ܠ ܚܘܼܼܠܡܵܵܢܵܵܐ ܕܗܵܵܘܢܵܵܐ ܘܛ݂ܵܵܒ݂ ܥܕܵܵܒܢܘܼܼܬܵܵܐ )ܟܵܵܐܪ( �ܥܲܲ ܕܝܼܼ �ܡܲܲ ܕܡܵܵܨܝܼܼ ܥ݂ܵܵܒ݂
�ܝܹܹ̈ܐ. ܕ�ܚܲܲ

 (Seasons for Healing ܐ ܩܵܵܐ ܒܣܵܵܬܵܵܡܐ ܩ�ܡܹܹ̈ ܚܘܼܼܙܵܵܪܐ ܕ�ܐܲܲ
ܬ ܩܵܵܐ ܝܼܼܡܟܐ�ܠܹ̈ܐ  ܪܕܘܼܼܬܵܵܢܵܵܐܝܼܼܬ ܣܵܵܠܵܵ�ܡܲܲ ܘܸܸܕ ܣܢܵܵܕܬܵܵܐ ܕܝܼܼܠܵܵܗ̇̇ �ܡܲܲ ܲ (Program ܟܹܹܐ �ܙܲܡ
ܪܸܸܿܘܿܬܣ،  ܪ̈ܝܵܵܬܹܹܐ ܕܘܼܼܬܪܸܸܥܬܵܵܐ ܕ ܲ ܨܠܵܵ�ܝܹܹ̈ܐ ܘܥܵܵܪܵܵܡ�ܢܹ̈ܐܹ ܓܵܵ�ܙܲ ܫܸܸܒ�ܢܹ̈ܐܹ ܕܝܼܼܢܵܵܐ ܥܵܵܪܵܵܡ�ܢܹ̈ܐܹ �ܐܲܲ

ܝܵܵܣܬܵܵܢܐ  ܪܕܘܼܼܬܵܵܢܵܵܝܬܵܵܐ ܘ�ܐܲܡܲ ܝܗܝ ܚܕܵܵܐ ܐܘܼܼܚܵܵܪܐ ܝܘܼܼܦܵܵܠܢܵܵܝܬܵܵܐ ܘ�ܡܲܲ �ܬ݂ܲܒ݂ܲ  ܲ ܩ�ܪܲ �ܡܲܒܲ
ܫܵܵܐ. ܝܗܝ ܕܒܵܵܡܣܝܼܼ ܡ̣̣ܢ ܚܘܼܼܪܵܵܣܢܵܵܐ ܘ�ܚܲܲ ܲ

ܝܘܼܼ�ܪܲ �ܗܲܠܲ

ܒܘܼܼܐܠܹܐ ܣܢܵܵܕܬܵܵܐ: ܪܹܹ̈ܿܘܿܣܐ ܡܵܵܬܘܪܵܵ�ܢܹ̈ܐܹ �ܩܲܠܲ ܒܘܼܼܐܠܹܐ ܣܢܵܵܕܬܵܵܐ:ܐܵܵ ܪܹܹ̈ܿܘܿܣܐ ܡܵܵܬܘܪܵܵ�ܢܹ̈ܐܹ �ܩܲܠܲ ܐܵܵ

 (Keeping ܝܠܵܵܬܵܵܢܐ ܝܬܵܵܐ ܕܘܼܼܪܚܵܵܐ ܕܦܵܵܝܫܵܵܐ �ܚܲܲ �ܡܲܲ ܝܵܵܘܢܵܵܐ ܕܣܢܵܵܕܬܵܵܐ ܕ�ܚܲܲ �ܚܲܡܲ
ܐ  ܝܬܘܼܼܝܵܵ�ܬܹܹ̈ (Spirit Strong Support Directory ܠܸܸܣܢܵܵܕܵܵܐ ܩܵܵܐ �ܒܲܲ

ܫܵܵܐ. ܣܘܼܼܝܹܹܐ ܝܢܵܵܐ ܚܘܼܼܪܵܵܣܢܵܵܐ ܘ�ܚܲܲ ܐ ܕ�ܢܲܲ ܕܡܵܵ�ܝܹܹ̈ܐ ܘܩܵܵܐ ܢܟܘܼܼܫܝܵܵ�ܬܹܹ̈ ܐ �ܩܲܲ �ܡܹܹ̈ ܕ�ܥܲܲ

ܫܵܵܐ. ܣܘܼܼܝܹܹܐ ܝܢܵܵܐ �ܚܲܲ ܐ ܕ�ܢܲܲ ܝ�ܡܹܹ̈ ܐ ܥ�ܠܲܲ ܹ ܪܹ݂̈ܒ݂ܐܹ ܘܐ݇݇ܢܵܵ�ܫܹ̈  ܣܢܵܵܕܵܵܐ ܩܵܵܐ �ܫܲܲ

ܢ  ܚܒܸܸܪܘܼܼܢ ܠܲ�ܲ ܢ �ܡܲܲ ܚܒܸܸܪܘܼܼܢ ܠܲ�ܲ �ܡܲܲ
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